
ISTRUZIONE E FORMAZIONE

COMPETENZE LINGUISTICHE 
LINGUA MADRE:  italiano 

Altre lingue: 

inglese 

Ascolto C1 
Produzione orale C1 

Lettura C1 
Interazione orale C1 

Scrittura C1  

spagnolo 

Ascolto B2 
Produzione orale B2 

Lettura B2 
Interazione orale B2 

Scrittura B2  

francese 

Ascolto B1 
Produzione orale B1 

Lettura B1 
Interazione orale B1 

Scrittura B1  

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello
avanzato 

COMPETENZE DIGITALI 
Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) Social
Network Gestione autonoma della posta e-mail 

ULTERIORI INFORMAZIONI
Attività sociali e politiche 

Agnese Paci 

Data di nascita: 12/05/2002 

Nazionalità: Italiana 

Sesso: Femminile 

CONTATTI 

via Zuretti 39, 
20125 Milano, Italia 
(Abitazione) 



agnesepacighezzi@gmail.co
m 



(+39) 3246815561 

12/09/2016 – 27/06/2022 Milano, Italia 

12/10/2015 – ATTUALE Milano, Italia 

Diploma Liceo Linguistico Liceo Giulio Natta 

Corso Teatro Teatro Officina 

02/02/2020 – 29/10/2020 Centro Sociale Lambretta 

Inizialmente nato come collettivo
scolastico presso istituto Natta a Milano, successivamente si è integrato
al Centro Sociale Lambretta.
I principali temi di discussione erano: cambiamento climatico, questioni
di genere e temi di discussione di attualità.

Collaborazione con attività sociali 

mailto:agnesepacighezzi@gmail.com
mailto:agnesepacighezzi@gmail.com


Volontariato 

Competenze comunicative e interpersonali 

Competenze organizzative 

Hobby e interessi 

11/03/2020 – 31/10/2020 via Edolo Milano 

Attività di volontariato che prevedeva varie iniziative tra cui:
• colletta alimentare;
• pacchi alimetari: preparazione e distribuzione a domicilio;
• organizzazione giochi per bambini;
• distribuzione pasti caldi per persone senza fissa dimora.

02/07/2019 – 31/08/2019 Saint -Etienne 

Partecipazione al campo di volontariato multiculturale presso una piccola comunità
Francese che prevedeva attività di manutenzione nei principali punti storici della città.
Una seconda parte consisteva nella condivisione di momenti con gli abitanti: creazione di eventi e feste
locali.

01/08/2019 – 31/08/2019 Croton Nursery - New York 

Esperienza di volontariato in contesti educativi (ad es. asilo nido) durante le attività previste
dai camp estivi con bambini di età compresa tra i 2 e 7 anni.

03/06/2018 – 31/07/2018 Hildesheim - Hanover 

Attività di volontariato svolto in una comunità tedesca che ospitava
migranti.
Il progetto aveva come finalità la creazione e organizzazione di un festival della durata di tre giorni per chi
non poteva permettersi, a livello economico, vacanze estive.
La preparazione di questo progetto prevedeva inoltre il recupero di materiale fotografico e il ripristino di
attività commerciali locali (mercato) in disuso da tempo.
Inoltre si programmavano visite e attività ricreative presso un centro diurno con persone con disabilità
(fisica e psichica).

01/07/2017 – 31/08/2017 Regny - Lione 

Attività di volontariato presso un campo multiculturale che prevedeva come attività
principali la manutenzione all'interno della città, con particolare attenzione all'ambiente: riqualificazione
del fiume che attraversava il centro storico. 

01/05/2017 – 30/06/2017 Croton Nursery - New York 

Attività svolta presso un asilo nido che prevedeva l'affiancamento educativo alla
maestra di ruolo per bambini di età compresa dai 3 ai 5 anni. 

01/05/2017 – 30/06/2017 Guiding Eyes for the Blind - New York 

Supporto nelle attività di addestramento ai cani guida per persone non vedenti. 

01/05/2017 – 30/06/2017 Centro per persone con alzheimer - New York 

Attività di volontariato, una volta alla settimana, artistica-ricreativa per persone affette dal
morbo di Alzheimer. 

02/06/2016 – 30/06/2016 Tallin 

Scambio culturale e di tradizioni, motivando volontari/e a conoscere tradizioni e
usanze dei vari paesi di provenienza. 

Volontariato Emergency 

Campo Volontariato 

Volontariato 

Campo Volontariato Multiculturale 

Volontariato 

Attività volontariato 

Volontariato 

Volontariato 

Scambio Culturale 

Possiedo grandi capacità comunicative ed
empatiche, sono portata all'ascolto attivo.
Alla luce delle varie esperienze di volontariato fatte, mi ritengo aperta culturalmente e mentalmente.
Ho forti valori di condivisione e rispetto.
Sono molto disposta al confronto.
Tento sempre di avere un'attitudine propositiva a ciò che mi viene proposto.

Buone competenze comunicative e interpersonali. 

A livello organizzativo possiedo ottime capacità di problem solving, riesco a
portare a termine un compito nei tempi prestabiliti.
Mi ritengo capace a gestire il lavoro che mi viene assegnato anche in contesti dinamici che prevedono
scadenze in tempi brevi.

Buona attenzione ai dettagli 

Sono un'appassionata di letteratura e filosofia, mi piace la fotografia, l'arte infatti
frequento spesso mostre/musei.
Arte e Letteratura 



Lavori creativi 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 -
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla
protezione dei dati personali”. 

Milano, 05/12/2023  

Il teatro oltre che essere la mia passione è un'attività che pratico anche nel tempo libero.

Recupero oggetti di antiquariato: macchine fotografiche, vinili, libri e macchine da scrivere. Vintage 

03/10/2021 – ATTUALE 

Scatto e sviluppo fotografie che rappresentano scene di vita
quotidiana 
Utilizzo e sviluppo fotografia in analogica 
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