Nome e cognome =
Eleonora Giorgi '

Dati personali

Domicilio:

Data e luogo di nascita: 22/11/1994 PISA
email: giorgieleonora94@yahoo.it

tel.: +39.3519742 740

Esperienze lavorative
STAGE

Dicembre 2017 — settembre 2018

POR FSE Regione Toscana , effettuato presso Associazione ALBA di Pisa.

Attivita di ristorazione presso il ristorante il QUORE e il ristorante BIG FISH della struttura
balneare di Marina di Pisa.

Aiuto in cucina - elaborazione dolci e biscotti - servizio in sala — pulizia e sistemazione cucina-sala

_TIROCINIO - L. 196/1997

Gennaio 2014 - maggio 2014

Scuola alternanza lavoro effettuato presso 1’ Istituto Professionale di Stato per i Servizi Alberghieri
e della Ristorazione G. MATTEOTTI di Pisa.

Attivita ristorazione effettuato presso la Mensa Universitaria di Pisa

Preparazione cibo — confezionamento delle varie pietanze — servizio al banco — pulizia e riordino

cucina - sistemazione magazzino.

TIROCINIO - L.196/1997

14 Dicembre 2012 - 8 Giugno 2013 di Pisa

ha effettuato un tirocinio presso il bar dell’Istituto Professionale di Stato per i Servizi Alberghieri

e della Ristorazione G. MATTEOTTI di Pisa. .

Attivita al banco del Bar per servizio di colazione — preparazione caffé cappuccini e bevande
distribuzione pezzi dolci e altro.

Istruzione

e Anno —22/12/2022
» Aggiornamento obbligatorio per addetti ad attivita alimentari complesse HACCP — Agenzia
Formativa Imparaora Accreditata Regione Toscana con sede a Navacchio (PI),

e Anno-19/10/2018
Attestato di frequenza: Progetto Anche Noi — Zona Socio sanitaria Pisana
Regione Toscana — Programma Operativo Regionale 2014-2020 (POR FSE)
Attivita formativa e di inserimento socio lavorativo per 1’acquisizione di

competenza occupazionali specifiche nel settore TURISTICO
ALBERGHIERO con mansioni di PASTICCERIA Effettuate 684 ore


mailto:giorgie1eonora94@yahoo

« Anno - 03/07/2018
Attestato di frequenza per il Corso Addetto ad Attivita Alimentari
Complesse - HACCP - Regione Toscana effettuato presso la
sede di .LP.S.S.A.R. - G. MATTEOTTI- di PISA

e Anno - 12/03/2018

» Attestato di frequenza del corso formativo sulla Sicurezza per Lavoratori Preposti di
Aziende Ristorative a Rischio Basso RegioneToscana P effettuato presso la sede
PERFORMAT S.R.L..

e Anno - 28/06/2014

» Attestato di frequenza del Corso Biennale POST- QUALIFICA TECNICO DELLA
RISTORAZIONE effettuato presso I.P.S.SA.R. G. MATTEOTTI di .Pisa
con votazione dell’esame finale 82/100

e Anno - 20/06/2012

» Attestato di frequenza del Corso Triennale di OPERATORE DEI SERVIZI DI SALA effettuato
presso [.P.S.S.A.R. G. MATTEOTTI DI Pisa con votazione dell’esame finale 82/100.

Altre informazioni

Dal 05 ottobre 2016 ad oggi frequento dal lunedi al venerdi con orario 9.00 16.00 un centro
diurno della Croce Rossa il CENTRO 1864 con sede a Cascina.

Centro diurno di socializzazione della Croce Rossa con la cooprogettazione della Societa della
Salute di Pisa. Dove vengono svolte varie attivita: disegno, lettura, attivita di informatica, pet
therapy, attivita di cucina, uscite sul territorio -.

CAPACITA’ E COMPETENZE RELAZIONALI

Capacita di lavorare in gruppo, collaborazione e disponibilita verso gli altri.
Nel caso sia necessario riesco ad esser di supporto ad altre persone in difficolta
Attenzione alle regole e le mansioni che devo svolgere.

Sono consapevole di gestire le mie emozioni di fronte a varie situazioni
Comunico e condivido con le persone le necessita personali e sociali

Cerco di risolvere i piccoli problemi che si presentano tutti i giorni

Utilizzo il Computer di base e Internet
Utilizzo la posta elettronica
Utilizzo i canali Social come Facebook — Instagram - WhatsApp - Skype

Ai sensi (mt. 13 D.LGS. 3070672003, N.196 sulla tutela della privacy, autori -
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Vicopisano 03 Giugno 2023

Eleonora Giorgi
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