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PROFILO 
PROFESSIONALE 
Specializzata nella professione di 
aiuto con consulenza alle famiglie, al 
singolo e alla coppia, esperienza e 
formazione in attività occupazionale e 
socio assistenziale. 

  
  

CAPACITÀ E 
COMPETENZE 
• Competenze comunicative: 

Nomina Componente Consulta 
Comunale “PARI OPPORTUNITÀ” 
Villafranca Tirrena 

• Competenze organizzative e 
gestionali: Collaborazione con l’ 
Associazione Dimensioni Giovani. 
Progetti di prevenzione del disagio 
della tossicodipendenza. 
Responsabile formazione volontari 
Centri di Ascolto "CARIAS". 
Arbitro sportivo presso il CSI 
Allenatrice dal 2003 a 2006 
squadra femminile under 16. 

• Competenze professionali: 
Programmazione e attività di 
aggregazione in soggetti 
svantaggiati (minori) negli 
inserimenti per il “CENTRO 
VACANZE COMUNALI” 

• Discreto uso del PC 
• Stencil 
• Decoupage 
• Ballo 
• Teatro 

 

 
 

 

Maria 
Barbera 
  
3478299462 
barbera70@tiscali.it 
Via Margi, 2, 98049, Villafranca Tirrena, Messina 
Nata a Vallo della Lucania (SA) il 22/08/1970 

  
  

ESPERIENZE LAVORATIVE E 
PROFESSIONALI 
12/2019 - Oggi  
IL SORRISO | Messina, (Me) 
Coordinatore attività occupazionali per il gruppo case di riposo  
”IL SORRISO” di Messina e provincia 
  

02/2017 - 11/2019  
CISMEC | Rodia, (ME) 
Animatore Socio Culturale  
Attività occupazionale in equipe (Psicologhe, Educatore, 
Neurologo) 
  

01/2011 - 01/2014  
U.C.I.P.E.M. | Messina, (ME) 
Consulente Familiare 
Progetto “SOS IL SOCIALE OLTRE IL SANITARIO”  
Colloquio di consulenza e di aiuto, alla coppia e ai soggetti 
svantaggiati. 
  

01/2002 - 01/2009  
Centro Diurno per Anziani | Villafranca Tirrena, (ME) 
Animatore Socio Culturale  
Referente progetto Disabili e anziani portatori di handicap, 
laboratorio di alfabetizzazione, tecniche di sviluppo potenzialità 
di apprendimento e di coordinamento motorio 
  

01/2000 - 12/2004  
Istituto Penitenziario Gazzi | Messina, (ME) 
Operatore Sociale 
Assistenza presso il nido della sezione femminile di Gazzi (ME) 
Dei bambini e delle rispettive mamme. I bambini venivano da me 
accompagnati con il supporto della Polizia Penitenziaria presso le 
strutture sanitarie per le visite di controllo. Le madri supportate 
con un Centro di Ascolto all’interno della sezione. 



 
 

CERTIFICAZIONI 
• Corso di formazione al 

Volontariato Socio Sanitario 
presso A.V.U.L.S.S. Approccio 
con soggetti svantaggiati, 
socializzazione e sostegno 
emotivo con malati cronici 
terminali.  

• CE.S.V. Centro Servizi 
Volontario (ME) Formazione 
professionale su legislazione e 
sostegno. 

• Formazione al Progetto Tabor 
itinerario di formazione per 
adolescenti con Arcidiocesi di 
Messina – Lipari – S. Lucia del 
Mela. 

 

  
  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
Diploma di CONSULENTE FAMILIARE conseguito 
presso la scuola italiana di Formazione per Consulenti 
Familiari "Centro La Famiglia" ROMA 
Professionista Socio Educativo, Tecniche e 
metodologie specifiche, comunicazione, tecniche del 
colloquio relazionale, gestione dei conflitti, counseling. 
Iscritta all'albo A.I.C.C.eF. (associazione italiana dei 
consulenti coniugali e familiari) legge del 14/01/2013 
ROMA 
  

 
Titolo di ANIMATORE SOCO CULTURALE conseguito 
presso centro formazione C.E.F.O.P. (ME) 
Operatore in grado di organizzare attività di supporto e 
di tempo libero, favorendo la partecipazione, la 
comunicazione, la socializzazione ed il recupero delle 
potenzialità del singolo e del gruppo favorendo la 
crescita globale dell'ambiente in cui opera 
 
Diploma di RAGIONIERE E PERITO COMMERCIALE. (ME) 

  
  

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio CV ex 
art. 13 del decreto legislativo 196/2003 e art. 13 del regolamento 
UE 2016/679 sulla protezione dei singoli cittadini in merito al 
trattamento dei dati personali 
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Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio CV ex art. 13 del 
decreto legislativo 196/2003 e art. 13 del regolamento UE 2016/679 sulla 
protezione dei singoli cittadini in merito al trattamento dei dati personali 
 

  
 

 

  
 


