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Alessandra Breda

Curriculum Vitae

Istruzione e Formazione

2010 Diploma di Maturita in Operatore Turistico presso Scuola
superiore di Isis Valceresio Bisuschio.

2016 Qualifica corso caffetteria base.

6/2018-1/2019 OPERATORE ADDETTO CUCINA Agenzia Formativa
Provincia di Varese

6/06/2018 Stage scolastico, come aiuto cuoco Le 2 lanterne di INDUNO
OLONA

2019 Attestato corso HCCP

Esperienza Professionale

Periodo: 16/6/2014- 30/12/2019 Addetta scaffalista (lavoro a chiamata)
Luogo: Agenzie interinali, presso centri commerciali, negoz.
Mansioni:Inventario prezzature e riordino della merce a scaffale.

Periodo: 13/07/2013-23/13/2019 Promoter. Luogo: Agenzie del lavoro
in Provincia di Varese ( lavoro a chiamata) Mansione: Promozione/
degustazione di prodotti in provincia di Varese.

Periodo:13/1/2016 Corso caffetteria base. Luogo:Laboratorio Filicori,il
Laboratorio Dell'espresso. Mansione: Storia e preparazione del caffe.

Periodo :6/06/2018-23/1/2019 Luogo: Stage scolastico,Operatore di
Cucina presso un ristorante. Mansione: mondadura e taglio di verdure
€ pesce, preparazione di piatti primi(riso)secondi di pesce,
preparazione di semplici salse,pulizia e riordino locale, stoccaggio del
materiale .

Capacita e Competenze personali

Patente: patente di tipo B
Madrelingua: ltaliano

Lingua Straniera: Inglese (livello scritto buono e livello parlato buono)
Lingua Straniera Francese (livello scritto buono e livello parlato buono)

Competenze Comunicative: Sono Riflessiva e introversa, con
competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza come
promoter.

Competenze informatiche: buona conoscenza di programmi excel e
word.

Competenze organizzative e gestionali: buona memoria nella conta di
prodotti a scaffale come Add. inventari e saper interagire col cliente
anche in lingua straniera(inglese) promuovendo il prodotto a me
assegnato.

Hobby e Tempo Libero: Interesse nella lettura e ascolto di musica latino
americana, e guardare i film.

Competenze relative al Lavoro
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« competenza:- buona concentrazione conta di prodotti a scaffale. -
preparazioni di piatti primi (risotti)e secondi (pesce) -Preparazione
salse -Pulizia e ordine di attrezzatura.

« Altre competenze Ho fatto del volontariato per un breve periodo estivo
presso associazione VOCE

« Altre competenze

Altre Dichiarazioni. Motivazioni per cui ci si candita a Lavorare nel azienda. O
inserire qui altre competenze non ancora menzonate e relative al lavoro per
cui ci si candida (specificare in quale contesto sono state acquisite).. Capacita
particolari, Macchinari specifici conosciuti, particolari capacita utili al lavoro,
tecniche particolare di lavorazione...ecc) HO UN GRAN DESIDERIO DI
LAVORARE PER EMANCIPARMI DALLA MIA FAMIGLIA. CREDO

NELL'IMPEGNO PROFESSIONALE, COME REALIZZAZIONE DELLA PERSONA.

SONO DISPONIBILE A SPERIMENTARE DIVERSE MANSIONI.

"Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base art. 13 del D. Lgs.
196/2003."
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