Elena Ceriali

Data di nascita: 25/01/1972 | Nazionalita: Italiana | Sesso Femminile

(+39) 3345217025 | ceriali7Z2@gmail.com | Via Zola 110, 44124, FERRARA, Italia

ESPERIENZA LAVORATIVA

04/09/2019 - 24/08/2021 - Dosso FERRARA, Italia .
OPERATORE SOCIO SANITARIO - ANCORA SERVIZI SOCIETA COOPERATIVA SOCIALE C/O CRA PER ANZIANI "FRIGGERI-
BUDRI".

o Assistenza alla persona parzialmente autosufficiente, non autosufficiente ed allettati.
o Supporto alla mobilita, aiuto nell'igiene quotidiana e nella vestizione.

o Supporto al personale infermieristico nelle medicazioni e rilevazione parametri vitali.
o Relazione utenti-famiglia.

o Dispensa pasti e aiuto nell'assunzione.

o Procedure igienico-sanitarie per la composizione salme.

o Raccolta e stoccaggio rifiuti .

06/2019 - 07/2019 - Ostellato FERRARA, Italia

OPERATORE SOCIO SANITARIO - QUISISANA - CONSORZIO SOLLIEVO COOP. C/O CRA PER ANZIANI

IN SOSTITUZIONE MALATTIA.
° Assistenza alla persona non autosufficiente ed allettati.
o Supporto al personale infermieristico nella rilevazione dei parametri vitali e nelle medicazioni.
o Dispensa pasti e aiuto nell'assunzione.
o Igiene quotidiana agli utenti ed igiene posturale.
o Raccolta e stoccaggio rifiuti.

09/2018 - 05/2019 - Dosso FERRARA, Italia .
OPERATORE SOCIO SANITARIO - ANCORA SERVIZI SOCIETA COOPERATIVA SOCIALE C/O CRA PER ANZIANI "FRIGGERI-
BUDRI".

o

06/2018 - 09/2018 - Mirabello FERRARA, Italia .
OPERATORE SOCIO SANITARIO - ANCORA SERVIZI SOCIETA COOPERATIVA SOCIALE C/O CASA DI RIPOSO
FONDAZIONE FILIPPO MANTOVANI.

o Assistenza alla persona parzialmente autosufficiente.
° Aiuto nell'igiene e vestizione quotidiana.

o Supporto alla mobilita.

o Attuazione di interventi di stimolo e socializzazione.

o Dispensa pasti e aiuto nell'assunzione.

o Lavanderia e stiro vestiario utenti.

03/2017 - 05/2018 - FERRARA, Italia
OPERATORE SOCIO SANITARIO - CASA FAMIGLIA VILLA CRISPA LE RESIDENZE S.R.L.

o Assistenza alla persona autosufficiente e parzialmente autosufficiente.

° Aiuto nell'igiene personale e vestizione quotidiana.

o Rilevazione Parametri vitali.

o Preparazione pasti e somministrazione.

o Controllo e assistenza all' assunzione farmaci.

o Riordino e pulizie di struttura.

o Relazione utente-famiglia.

o Attuazione di interventi di stimolo, socializzazione e attivita ludico ricreative.
o Lavanderia e stiro vestiario utenti.


mailto:ceriali72@gmail.com

01/2017 - 03/2017 - Bondeno FERRARA, Italia
OPERATORE SOCIO SANITARIO - COMUNITA ALLOGGIO LA FENICE

o Assistenza alla persona sia autosufficiente che parzialmente autosufficiente.
o Supporto alla mobilita, aiuto nell'igiene quotidiana e nella vestizione.

o Preparazione pasti e somministrazione.

o Sostegno e relazione d'aiuto in sintonia dei bisogni degli utenti assistiti.

o Attuazione di interventi di stimolo alla socializzazione ed integrazione.

o Attuazione di attivita ludico ricreative.

° Riordino e pulizia struttura.

o Raccolta e stoccaggio rifiuti.

o Lavanderia e stiro vestiario utenti e biancheria piana della struttura.

12/2016 - 01/2017 - Argenta FERRARA, Italia
OPERATORE SOCIO SANITARIO - COOPERATIVA SERENA COOP.SOC. ONLUS C/O CRA BENEFICENZA MANICA.

SOSTITUZIONE MALATTIA.
° Assistenza alla persona parzialmente autosufficiente e non autosufficiente ed allettati.
o Supporto al personale infermieristico nelle medicazioni e rilevazione Parametri Vitali.
o Controllo ed assistenza nell'assunzione di farmaci.
° Aiuto nella somministrazione pasti.
o Raccolta e stoccaggio rifiuti.

06/2016 - 08/2016 - FERRARA, Italia
OPERATORE SOCIO SANITARIO -STAGE FORMATIVO NEL SOCIALE - C/O CRA RESIDENZA CATERINA S.R.L.

08/2016 - 10/2016 - FERRARA, Italia
OPERATORE SOCIO SANITARIO - STAGE FORMATIVO NEL SANITARIO - C/O HOSPICE ADO

11/2012 - 05/2014 - REGGIO NELL'EMILIA, Italia
ASA - AUSILIARIA SOCIO ASSISTENZIALE. - COOPSELIOS COOPERATIVA SOCIALE

o C/O RSA "I RONCHI" DI CASTELNOVO Né MONTI

o Aiuto al personale OSS in assistenza utenti, nella cura ed igiene alla persona, attivita ludico ricreative in
supporto al personale di animazione.

o Pulizie di struttura e stoccaggio rifiuti.

o C/0O CRA per anziani DI VILLA MINOZZO

o NUCLEO DEMENZE, Aiuto al personale OSS nella cura ed igiene quotidiana agli utenti.

o Aiuto nell'assunzione pasti ed imboccamento, sostegno e supporto agli utenti nelle attivita ludico
ricreative.

o Pulizie e riordino delle aree soggiornate dagli utenti, all'occasione per sostituzione del personale oss,
mansione di guardarobiera.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

12/2015 -11/2016 - Via Savonarola 16, FERRARA, Italia
QUALIFICA OPERATORE SOCIO SANITARIO - ISTITUTO CAPPELLARI

WWW.ISTITUTOCAPPELLARLIT

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO

Altre lingue: INGLESE - UTENTE BASE | FRANCESE - UTENTE BASE


http://WWW.ISTITUTOCAPPELLARI.IT

COMPETENZE DIGITALI

COMPETENZE DIGITALI

Posta elettronica | GoogleChrome | Utilizzo del broswer | Gestione autonoma della posta e-mail | Social
Network | Gestione PDF | Buona padronanza del pc dei software ad esso correlati e del pacchetto Office | Gmai
| | Outlook | Elaborazione delle informazioni | Skype | utilizzo di piattaforme di archiviazione e gestione dati
come DropBox Google Drive e WeTransfer | Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc)

COMPETENZE ORGANIZZATIVE E GESTIONALI

Team Working | Precisione | Resistenza allo stress | Adattabilit | Gestire le informazioni | Dinamicit | Capacit
di pianificazione ed organizzazione | Buona padronanza dei dispositivi tecnologici | Buona capacit di gestione
comunicativa e di relazione con il cliente | Intraprendente e motivato al miglioramento | Motivazione e tenacia nel
perseguire i propri obiettivi | ottime capacit organizzative | Capacit e competenze tecniche | Puntualit | Ottime
capacit di teamworking | Ottime capacit di apprendimento | Motivare gli altri anche in situazioni difficili | Curiosit e
motivazione | ottime capacit relazionali e comunicative in ambienti multiculturali | ottima capacit di lavorare in
gruppo e buona predisposizione alla leadership | Ottime capacit comunicative | Capacit analitiche e relazionali

La sottoscritta & a conoscenza che le dichiarazioni mendaci,
I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle
leggi speciali (Art. 75 e 76 DPR 445/2000).

Autorizzo al trattamento dei miei dati personali, ai sensi

del D.Lgs 196/03.

FERRARA, 25/08/2021

Clona Cercads

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. Igs. 30 guigno 2003 n. 196 - “Codice in materia di
protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.
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                     <p><strong>SOSTITUZIONE MALATTIA.</strong></p><ul><li><strong>Assistenza alla persona parzialmente autosufficiente e non autosufficiente ed allettati.</strong></li><li><strong>Supporto al personale infermieristico nelle medicazioni e rilevazione Parametri Vitali.</strong></li><li><strong>Controllo ed assistenza nell'assunzione di farmaci.</strong></li><li><strong>Aiuto nella somministrazione pasti.</strong></li><li><strong>Raccolta e stoccaggio rifiuti.</strong></li></ul><p><br></p><p><br></p>
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