
ESPERIENZA LAVORATIVA

Servizio Civile Nazionale 
UICI - Unione Italiana dei Ciechi e Ipovedenti [ 15/07/2021 – Attuale ] 

Città: Reggio di Calabria (RC) 
Paese: Italia 

Principali mansioni: Attività di Sostegno domiciliare pomeridiano alle famiglie di minori disabili visivi,
iniziative nei confronti di soggetti con pluriminorazioni, Promozione di attività finalizzate al superamento
dell'esclusione sociale, Attività sportive individuali e collettive, Attività di sostegno alla mobilità urbana ed
extraurbana, Supporto alla programmazione e alla progettazione di interventi.

Presidente dell'ufficio elettorale di sezione 
Comune di Reggio Calabria [ 02/10/2021 – 04/10/2021 ] 

Città: Reggio Calabria 
Paese: Italia 

Volontaria Croce Rossa Italiana 
Croce Rossa Italiana [ 2021 – Attuale ] 

Paese: Italia 

Tirocinio curriculare 
Centro Mente e Relazioni - impresa sociale [ 09/2020 – 12/2020 ] 

Città: Reggio Calabria 
Paese: Italia 

Tirocinio curriculare di 150 ore presso il Centro Mente e Relazioni di Reggio Calabria. Competenze acquisite:
corretti comportamenti professionali e deontologici, gestione del caso, progettazione di interventi in ambito
psicologico e sociale, conoscenza degli strumenti per la diagnosi psicologica.

Volontaria WWF YOUNG ITALIA 
WWF YOUNG ITALIA [ 2019 – Attuale ] 

Città: Reggio Calabria 
Paese: Italia 

Laura Maria De Stefano 
Nazionalità: Italiana  

 

Data di nascita: 09/01/1997  

Sesso: Femminile  

 

 

(+39) 3273231444 

Indirizzo e-mail: lauramariadestefano@gmail.com 

Indirizzo: Via Cipollaccio n 10, 89131 Reggio Di Calabria (Italia) 
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inglese 
ASCOLTO B1  LETTURA B1  SCRITTURA B1  

PRODUZIONE ORALE B1  INTERAZIONE ORALE B1  

Tirocinio curriculare 
ASL di Reggio Calabria [ 2018 ] 

Città: Reggio Calabria 
Paese: Italia 

Tirocinio di 375 ore presso ASL di Reggio Calabria. Principali mansioni: accoglienza, segretariato sociale,
attuazione dei servizi alla persona, organizzazione e collaborazione dei corsi per accompagnamento alla
nascita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Laurea Magistrale in Psicologia Clinca LM-51 
Università Niccolò Cusano [ 27/01/2020 – 05/07/2021 ] 

Indirizzo: Roma (Italia) 
Voto finale : 107/110 – Livello EQF: Livello 7 EQF 

Iscrizione albo professionale Assistenti Sociali Albo B 
Ordine Assistenti Sociali Calabria [ 01/2021 – Attuale ] 

Numero iscrizione albo 3377

Abilitazione di esercizio alla professione di Assistente Sociale - Albo B 
Università degli Studi di Catania [ 09/12/2020 ] 

Indirizzo: Catania (Italia) 

Laurea in Servizio Sociale L-39 
Università Dante Alighieri [ 16/10/2019 ] 

Indirizzo: Reggio Calabria (Italia) 
Livello EQF: Livello 6 EQF 

Diploma Liceo Scientifico 
Istituto San Vincenzo De Paoli [ 2015 ] 

Indirizzo: Reggio Calabria (Italia) 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: 

italiano 

Altre lingue: 

COMPETENZE DIGITALI 

Padronanza e utilizzo dei Social Media /  Ottima conoscenza del PC (pacchetto Office principali browser
posta elettronica) /  Gestione mail PEC 
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Patente di guida: B

PATENTE DI GUIDA 

COMPETENZE ORGANIZZATIVE 

Competenze organizzative 

Buone competenze organizzative e a lavorare in gruppo e in autonomia, ottime capacità di problem solving

e di empatia e flessibilità acquisite nelle varie esperienze. Ottima organizzazione e gestione del tempo

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI. 

Competenze comunicative e interpersonali 

Buone capacità comunicative, relazionali, di gruppo e capacità nella gestione del lavoro di gruppo e nella

percezione delle esigenze individuali acquisite nelle esperienze. Capacità nel relazionarsi con

persone con disabilità e DSA .Disponibilità all’ascolto e al confronto acquisita grazie all’esperienza di

volontariato. Queste capacità si sono implementate in maniera professionale grazie ai tirocini universitari

svolti, incentrati nel capire le esigenze della persona.

VOLONTARIATO 

Volontariato 
[ Attuale ] 

Volontaria presso Croce Rossa Italiana, volontaria WWF YOUNG ITALIA della Calabria.

COMPETENZE PROFESSIONALI 

Competenze Professionali 

Problem solving e ottime capacità organizzative

Disponibile a cambiare sede

Capacità nel relazionarsi con persone con disabilità e DSA

Ottime capacità a lavorare in gruppo

Ottima conoscenza del PC

Patente B e automunito

Flessibile negli orari e nelle mansioni

Possesso attestato HACCP categoria A prot.1 rischio elevato

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE (ART. 46 E 47 D.P.R. 445/2000) 

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE (ART. 46 E 47 D.P.R. 445/2000) 

La sottoscritta Laura Maria De Stefano, nata a Reggio Calabria il 09/01/1997, con codice fiscale
DSTLMR97A49H224G, ai sensi e per gli effetti degli articoli 46 e 47 e consapevole delle conseguenze e delle
sanzioni penali previste dall’articolo 76 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445 nelle ipotesi di falsità in atti e
dichiarazioni mendaci, dichiara che le informazioni riportate nel presente curriculum vitae, redatto in
formato europeo, corrispondono a verità.
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Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 guigno 2003 n. 196 -
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla
protezione dei dati personali”. 

Reggio Calabria, 20/10/2021  

 

Laura Maria De
Stefano 
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