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ESPERIENZA
PROFESSIONALE

02/03/20–alla data attuale Volontario CRI
Croce Rossa Italiana- Comitato di Ostuni
Volontario Effettivo presso CRI-Comitato di Ostuni. Compiti svolti: dall'attività amministrativa in
Sala Operativa, alle missioni esterne svolte con la squadra itinerante(es: pronto farmaco), alla
distribuzione alimentare, distribuzione indumenti ecc...Volontario anche durante la fase 1
dell'emergenza SARS-COV-2(da marzo 2020) dopo aver seguito corso webinar sulla
pandemia ed aver positivamente sostenuto relativo colloquio orale.
Attività di supporto amministrativo logistica presso HUB vaccinale di Ostuni

07/2020–alla data attuale Volontario
Caritas Cattedrale- Ostuni
Volontario anche durante la fase 3 dell'emergenza SARS-COV-2 presso la Caritas della
Cattedrale di Ostuni, distribuzione viveri.

12/2019–alla data attuale Assistenza anziani
Esperienza in Assistenza ad anziani
Figura professionale ed affidabile. Conscio che gli anziani sono depositari di saggezza e
necessitano di attenzioni e di una qualità di vita degna, specialmente se affetti da malattie
croniche.

02/05/2018–alla data attuale Associazione 'Migrantes'
Onlus, Ostuni
Volontario con compiti sia di tipo amministrativo, come la registrazione del richiedente asilo
presso l'associazione Migrantes, sia con compiti di didattica come assistenza nell'insegnare le
basi della lingua italiana ad adulti e ripetizione e supervisione a bambini di elementari e medie
figli di Migranti.

Fino al 04/2018 Collaboratore familiare nella conduzione dell'azienda agricola materna fino
ad aprile 2018

06/2012–09/2012 Volontario
SEA(Servizio Emergenza Anziani), Torino
Assistenza ad anziani soli, dalla semplice compagnia, all'accompagnamento, alla
prenotazione per visite ospedaliere munito di delega.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

19/09/2021 Corso BLSD Sanitario, Adulto e Pediatrico
Esecutore BLSD Sanitario, Adulto e Pediatrico
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31/03/2021–25/04/2021 Corso Operatore Sociale Generico
OSG
Argomenti trattati: Welfare State, Azione Sociale ed i suoi destinatari, la comunicazione
efficace, la progettazione in ambito sociale, il lavoro in rete, relazione d'aiuto, empatia, burn
out, defusing e debriefing. Esame sostenuto con esito positivo il 25/04/2021

30/11/2020–01/12/20 Attestato OSS, Corso Regionale
Regione Puglia
Esame scritto ed orale svolto il 30/11/2020 ed 01/12/2020.

07/2019–28/09/2020 Tirocinante OSS, Corso Regionale, presso Ospedale(P.O.) di
Ostuni
Consorzio Universus, sede di Ostuni(ente accreditato presso la Regione Puglia)
Tirocinante OSS di corso regionale 7x9ME30 - 4039, OSS- Uman Technology Care. Il tirocinio
pratico è stato svolto presso il Presidio Ospedaliero di Ostuni anche durante la pandemia da
Covid19.

29/06/2018–02/08/2018 Addetto al front/back office
Randstad HR Solutions, Brindisi
Attestato corso per "Addetto al front/back office" della durata di 210 ore, sia teoriche che
pratiche, riguardanti Organizzazione Aziendale, Comunicazione Aziendale, Comunicazione
Telefonica, Team Building, Aspetti fiscali nella contabilità, utilizzo G-Suite e agende aziendali.

2010–2011
Iscrizione alla Laurea Magistrale presso Università degli Studi di Torino, Facoltà di Economia e
Commercio(titolo non conseguito), 6 esami sostenuti su 12.

2005–2009 Laurea triennale post riforma
Università degli Studi di Bari, Facoltà di Economia e Commercio
Voto di laurea: 108/110

COMPETENZE PERSONALI

Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE
SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

Inglese Sufficiente Sufficiente Sufficiente Sufficiente Sufficiente

Competenze comunicative Vissuto dall'età di 19 anni fuoricasa(fuorisede) in appartamenti condivisi con altri studenti e
lavoratori anche di culture diverse. Curioso di conoscere culture e modi di vivere diversi dai
propri.

Competenze organizzative e
gestionali

Ritengo di avere ottime doti organizzative e metto entusiasmo in ciò che faccio

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione delle
informazioni Comunicazione Creazione di

Contenuti Sicurezza Risoluzione di
problemi

Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo
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Elaborazione testi: buona
Realizzazione siti web: buona(vedi sito "amo.altervista.org")
Creazione video: buona
Uso programmi di fotoritocco: ottima(disponibile per creazione di banner, gif animate, loghi e
simili)
Pacchetto office e simili: sufficiente

CONSIDERAZIONI FINALI

Sono un'ottima risorsa, dinamica, motivata a lavorare sia in equipe che in
autonomia.

.

.

Trattamento dei dati personali ai sensi del D. Lgs. 196/2003 e successive modifiche ed integrazioni e del Regolamento (UE) n. 679/2016 ("GDPR").
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