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Presentazione: Psicologa Psicoterapeuta iscritta all'Ordine degli Psicologi del Lazio, n°
21664 Appartenente alle Categorie protette - Invalidita Civile

ESPERIENZA LAVORATIVA

0372027 - ATTUALE - Roma, ltalia
PSICOLOGA CLINICA - PSICOTERAPEUTA - CENTRO PSICHE BALDUINA - STUDIO PRIVATO

= Psicoterapia individuale
¢ Psicoterapia coppia
< Psicoterapia familiare

04/2021
PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA - PSICOLOGQ4U

Psicoterapia online per pazient che vivono in ltalia e all'estero

03/2021 - 04/2021 - Roma, ltalia
PSICOLOGA CLINICA - PSICOTERAPEUTA - ASSOCIAZIONE EQUILIBRA PER IL BENESSERE SOCIALE

Progetto nelle scucle superiori "A scuola di Rispetto”

= Prevenzione e contrasto della violenza nelle relazioni
= Laboratori online e in presenza

= Supporto psicalogico

20719 - ATTUALE - Roma, ltalia
PSICOLOGA CLINICA - PSICOTERAPEUTA - ASSOCIAZIONE EMOZIONATAMENTE

¢ Progettazione diinterventi psicoeducativi per la prevenzione del bullismo, cyberbullismo nelle scuole

> Counseling psicologico per studenti dell'istituto scolastico Luigi Einaudi di Roma

¢ Supporto alla genitorialita per famiglie degli alunni

="We Skill" progetto vincitore del Bando “Fermenti” volto a promuovere I'autonomia e il benessere dei giovani e a
contrastare il disagio, il rischio di emarginazione, la dispersione scolastica e occupazionale - Iniziativa finanziata dal
Dipartimento per le politiche giovanili e il Servizio civile universale della Presidenza del Consiglio dei Ministri.
““Insieme&Uguali: learning by... relations!”, progetto svolto in collaborazione con I'stituto Scolastico Luigi Finaud,
IAssociazione Valdrada Teatro e 'Associazione L'Orsa Minore volto alla promozione di un‘educazione all'affettivita e alla
soluzione non violenta dei conflitti nei rapporti interpersonali - Iniziativa finanziata da Roma Capitale - neltambito
dell'avviso “A scuola di paritd”.

="A scuola di rispetto”, percorso laboratoriale proposto & promosso e finanziato dallimpegno sociale dell’Associazione
Onlus “Equilibra per il benessere sociale” contro la violenza sulle donne e la violenza di genere. Il progetto ha avuto
come obiettivo quello di aumentare la consapevolezza dei giovani sul fenomeno della violenza con particolare riguardo
alla violenza contro le donne, sensibilizzando i giovani (futuri uomini e donne di domani) e informandoli dei propri
diritti in modo che questi possano tutelarsi, nei diversi casi di violenza o abuso di cui possono essere vittime.
=“Poverta educativa”, per promuovere una cultura della legalita e una cittadinanza attiva attraverso azioni di
sensibilizzazione e formazione volte allo sviluppo di un'educazione affettiva, alla divulgazione di informazioni e alla
promozione di una sensibilita civica. Parallelamente, gli studenti produrranno una propria campagna di
sensibilizzazione sulle tematiche trattate cosi da disseminare alla comunita le consapevolezze acquisite.

10/2020 - Den Haag, Paesi Bassi
MEMBRO DEL TEAM #9, ONLINE ANTI-DISCRIMINATION HACKATHON - MINISTERO EDUCAZIONE, CULTURA E
SCIENZA (PAESI BASSI)

; g0 y 373 |
= Project manager del Hackathon per le politiche giovanili - www.ADhackathon.nl
¢ Progettazione di soluzioni per identificare i bias e le discriminazioni di genere nel processo di reclutamento



17/09/2¢18 - 30/07/2019 - Roma, ltalia
ASSISTENTE EDUCATIVO CULTURALE - COOPERATIVA SOCIALE ONLUS ARCA DI NOE

Lavoro con bambini con certificazione come: Disturbo Evolutivo del Linguaggio, Disturbo della Sfera Emozionale e
Svantaggio Sociale, Disturbo Oppositivo Provocatorio, Disturbo Specifico di Apprendimento, diagnosi di Autismo e
Bisogni Educativi Speciali.

: Prestazioni di supporto e di assistenza agli alunni con certificazione di disabilita.

= Sostegno e integrazione degli alunni con certificazione di disabilita nel gruppo classe.

: Facilitazione e intermediazione nel rapporto insegnanti - alunno con certificazione di disabilita - gruppo classe -
famiglia in base alle problematiche emergenti.

¢ Lavoro di équipe insieme all'insegnante di sostegno e di ruolo per poter migliorare it servizio rivolto all'alunno e al
gruppo classe.

¢ Promozione dell'autonomia degli alunni con certificazione.

¢ Facilitazione della comunicazione in classe.

< Rendere accessibili le attivita scolastiche (didattiche o ricreative)

09/2017 - 06/2018 - Romag, Italia
ASSISTENTE EDUCATIVO CULTURALE - CIR - COOPERATIVA INFERMIERI RIUNITI, CONSORZIO UNISAN

° Supporto, assistenza e integrazione per minori immigrati, rifugiati e/o con disabilita
¢ Intermediazione nel rapporto tra docenti, studenti e famiglie sulla base dei problemi emergenti
¢ Facilitazione della comunicazione e intervento nelle emergenze

2016 - 2019 - Roma, Italia
PSICOLOGA COORDINATRICE SERVIZI SOCIOCULTURALI - PARSEC - DEFRAG

< Accoglienza e analisi della domanda

< Monitoraggio e Valutazione

¢ Progettazione, ricerca e intervento

< Pubblicazione annunci, screening e selezione professionisti per i corsi offerti dall'associazione (istruttori di ballo,
canto, strumenti musicali, teatro)

= Gestione eventi culturali per il territorio

< Gestione contatti con Enti pubblici e privati per realizzazione eventi

¢ Gestione amministrativa

12/2016 - 07/2017 - Roma, ltalia
PSICOLOGA CLINICA - CE.R.F.- ASSOCIAZIONE CENTRO RICERCHE SULLA FAMIGLIA

= Sostegno alla Genitorialita

¢ Intercettazione e analisi delle domande di cui sono portatori le famiglie

¢ Interventi domiciliari di sostegno genitoriale per lo sviluppo del rapporto tra famiglie e figli con disabilita certificata o
a rischio emarginazione

< Facilitazione e intermediazione del rapporto tra genitori figli in base alle problematiche emergenti

< Attivita di tipo psicologico,socio-assistenziale, educativo e ludico.
c

07/10/2015-05/12/2016 - Roma, ltalia
PSICOLOGA - MEMBRO DELLA CONSULTA GIOVANI DELL'ORDINE DEGLI PSICOLOGI DEL LAZ!O - ORDINE DEGLI
PSICOLOGI DEL LAZIO

< Favorire il coinvolgimento attivo, nelle attivita dell'Ordine degli Psicologi del Lazio, sia ai giovani neo-iscritti all'Albo e
sia ai neolaureati in Psicologia

= Costituzione di proposte progettuali

= Fornire contributi e spunti per la promozione ed il supporto alle politiche del Consiglio dell'Ordine

= Promuovere e valorizzare le esperienze di lavoro dei giovani psicologi

= Promuovere rete

¢ Intercettazione delle problematiche

< Redazione e analisi di questionari online

2015 - 2016 - Roma, ltalia
SERVIZIO CIVILE - MEDIATRICE CULTURALE E RECRUITER - LIBERA CITTADINANZA ONLUS

¢ Gestione e supporto di team multidisciplinari
¢ Accoglienza, pianificazione di appuntamenti, gestione di domande e reclami dei clienti
¢ Contatto con il cliente, comunicazione e gestione delle relazioni



@

= Gestione amministrativa, riscossione quote associative e iscrizioni, inserimento dati database = Gestione dei colloqui
di selezione tra famiglie e personale domestico

= Aiuto all'occupabilita dei lavoratori domestici, italiani e stranieri

= Supporto nell'analisi del fabbisogno dell'utenza in cerca di collaboratori familiari

2014 - 2016 - Roma, ltalia
TIROCINIO/VOLONTARIATO CENTRO DI SALUTE MENTALE - CENTRO DI SALUTE MENTALE ASL ROMA B

= Accoglienza utenti
* Colloqui psicologici con famiglie e pazienti psichiatrici
= Attivita di Montagna Terapia: approccio socio-educazionale e riabilitative per i pazienti del CSM

2010 - Roma, Italia )
PSICOLOGA TIROCINANTE - ASSOCIAZIONE ONLUS "LA TENDA", COMUNITA SEMIRESIDENZIALE PER
TOSSICODIPENDENTI

= Seguire gli utenti nelle mansioni quotidiane

= Fornire risposte alle domande provenienti nelle carceri

= Somministrazione test per il controllo dell’'andamento della fase di recupero con lo scopo di determinare non vi
fossero ricadute nella dipendenza dalle sostanze stupefacenti

= Partecipazione alle riunioni di équipe e ai gruppi che venivano svolti con gli utenti

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

07/02/2021
DSM-5: 1 PRINCIPALI DISTURBI DELL'ETA EVOLUTIVA, DELL'ETA ADULTA E RELATIVI ALLA SFERA DELLA
SESSUALITA E DELLA PERSONALITA - Giunty Accademy

11/2020
FOUNDAMENTALS OF DIGITAL MARKETING - Google

30/04/2020
CONSEGUIMENTO 24 CFU/CFA - Istituto Pantheon Design & Technology

22/02/2020
MASTER IN FILOSOFIA E SCIENZE UMANE - Universita per Stranieri "Dante Alighieri”

2019
"IL PARENT COACHING PER L'INTERVENTO PRECOCE NELLO SVILUPPO DEL LINGUAGGIO" GIROLAMETTO L. - Erick
son

15/03/2019 - Tesi: "La funzione psicoterapeutica nelle organizzazioni del Terza Settore”, Roma, Iltalia
SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA PSICOANALITICA - Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica SPS
-70/70 e Lode

15/04/2019
ISCRIZIONE COME PSICOTERAPEUTA ALL'ORDINE DEGLI PSICOLOGI DEL LAZIO - Ordine degli Psicologi del Lazio

23/11/2015
ISCRIZIONE ALL'ALBO DEGLI PSICOLOGI DEL LAZIO - Ordine degli Psicologi del Lazio

12/10/2015 - Sessione Giugno 2015, Roma, ltalia
ESAME DI STATO E ABILITAZIONE ALL'ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE - Facolta di Medicina e Psicologia
dell'Universita degli studi di Rema “La Sapienza”

26/02/2014 Tesi: "Una ricerca-intervento presso un CSM romano: la fase della restituzione dei dati”
LAUREA MAGISTRALE IN “PSICOLOGIA CLINICA DELLA PERSONA, DELLE ORGANIZZAZIONI E DELLA COMUNITA”
110/110 E LODE - Facolta di Medicina e Psicologia dellUniversita degli studi di Roma “La Sapienza”




14/07/2011 Tesi: "Resoconto del Tirocinio presso la Comunita di recupero per Tossicodipendenti ‘La Tenda' "
LAUREA TRIENNALE IN “SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE PER L'INTERVENTO CLINICO PER LA PERSONA, IL
GRUPPO E LE ISTITUZIONI” - Facolta di Medicina e Psicologia dell'Universita degli studi di Roma “La Sapienza”

13/07/2007 X o
DIPLOMA D! MATURITA SCIENTIFICA - Liceo Scientifico Leonardo da Vinci

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO

Altre lingue:

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale
INGLESE Ct a 1 C1 al
FRANCESE A2 B1 Al Al Al
OLANDESE Al Al Al Al Al

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

PUBBLICAZIONI

The representation of the onset of the Covid-19 pandemic and the consequent lockdown in Italy: A
psychosocial research by SPS, Studio di Psicosociologia of Rome

2020

Articolo su "Rivista di Psicologia Clinica”
http://www.rivistadipsicologiaclinica.it/ojs/index.php/rpc/article/view/835?
fbclid=IwAR2_0Q4B9Pjz7dqQtQxCGjCHt8SrZZH88iC8mXUnpvezc1XQF7VEV_hahis

Psychological and psychotherapeutic entrepreneurship: The centrality of the reception function in a Third
Sector organization

2019
Articolo su “Quaderni” della “Rivista di Psicologia Clinica” http://www.rivistadipsicologiaclinica.it/ojs/index.php/
quaderni/article/view/755/763

Training in clinical psychological intervention at the university: an experience of research-intervention for a
Mental Health Service

2012
Articolo su “Quaderni” della “Rivista di Psicologia Clinica”
http.//wwwi.rivistadipsicologiaclinica.it/ojs/index.php/quaderni/article/view/489

PATENTE DI GUIDA

Patente di guida: B



