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F O R M A T O  
E U R O P E O P E R I L  

C U R R I C U L U M 
V I T A E 

 

  

  
INFORMAZIONI PERSONALI  
  

Nome TUTINO ALESSANDRA 
Indirizzo via della Pineta, n°5 , 85100, Potenza (PZ)  
Telefono Cell. 3488391052 

E-mail taluccia82@gmail.com 
Pec alessandra.tutino@pec.basilicatanet.it 

Nazionalità Italiana 
Data e Luogo di nascita 30  OTTOBRE  1982 , POTENZA (PZ) 

Codice fiscale TTNLSN82R70G942G 
  

ESPERIENZA LAVORATIVA  

  

 Date DAL  09/01/2017 al 31/12/2020 

 Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

A.S.D. Gabbiani 2000  
Via Nicola Stigliani, 15 – 85100 –Potenza (PZ) 

 Tipo di azienda o 
settore 

Associazione Sportiva Dilettantistica di Pattinaggio Artistico a Rotelle 

 Tipo di impiego  Istruttrice di Pattinaggio artistico a rotelle 

 Principali mansioni e 
responsabilità 

Insegnamento della specifica disciplina sportiva rivolto a tutte le età , dai 
tre anni compiti in sù, dall’ avviamento all’ agonismo. 

  

 Date Dal 10/02/2019 al 15/03/2019 

 Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

Avv. Aurelio PACE -Consigliere Regionale di Basilicata e Presidente Gruppo 
Misto / PPI 

 Tipo di azienda o 
settore 

Consiglio della Regione Basilicata 

 Tipo di impiego  Segretaria 

 Principali mansioni e 
responsabilità 

Gestione dei contatti personali, sia pubblici che privati, e degli impegni. 

  

 Date DAL  17/10/2012 AL 19/10/2012 

 Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

Unitre  - Corso Gianturco Salia M. visconti, 4 – 85021 Avigliano (Pz) 

 Tipo di azienda o 
settore 

Associazione Nazionale delle Università della terza età 

 Tipo di impiego  Docente – Corso “ Guardiani del bosco “ – Progetto EPOS- Madre Foresta 

  

 Date DAL  01/11/2011 AL 31/01/2012 

 Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

Manpower srl – Potenza ( PZ) 

 Tipo di azienda o 
settore 

Intema Sanità srl – società uni personale – Gruppo Dedalus S.p.a 
Via del Gallitello, 91 – 85100 Potenza 

 Tipo di impiego  Impiegata presso l’ Azienda Sanitaria Locale di Potenza (ASP) 
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 Principali mansioni e 
responsabilità 

Inserimento dati su supporto informatico per rilascio tesserino dell’ 
esenzione sanitaria, attività di Front e Back Office 

  

 Date Dal 30/12/2002 al 30/12/2003 

 Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

Presidenza del Consiglio dei Ministri - Ufficio Nazionale per il Servizio Civile 

 Tipo di azienda o 
settore 

US ACLI Potenza 

 Tipo di impiego  Progetto Durkheim 

 Principali mansioni e 
responsabilità 

Attività motoria in istituti scolastici dell’infanzia 

  

 Date Da Settembre 2000 a Dicembre 2003 

 Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

A.S.D. Skating Flyer 

 Tipo di azienda o 
settore 

Scuola di Pattinaggio Artistico a rotelle 

 Tipo di impiego  Istruttrice di Pattinaggio artistico a rotelle 

 Principali mansioni e 
responsabilità 

Insegnamento della specifica disciplina sportiva rivolto a tutte le età , dai 
tre anni compiti in sù, dall’ avviamento all’ agonismo. 

  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

 

 Date 31/05/2018 

 Nome e tipo di istituto 
di istruzione o 

formazione 

Centro di formazione IRC ( Italian Resuscitazion Counsil ) – 85100 
Potenza (PZ) 

 Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

Rianimazione Cardiopolmonare di Base con uso di defibrillatori semi- 
automatici esterni (DAE) per non sanitari 

 Qualifica conseguita Esecutore BLSD ( Attestato n° 389363) 

  

 Date Dal 20 al 23 Settembre 2018  

 Nome e tipo di istituto 
di istruzione o 

formazione 

Federazione Italiana Sport Rotellistici ( FISR) - Scuola Italiana Roller 
international (S.I.R.i.) –  47838, Riccione (RN) 

 Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

Corso Nazionale per Allenatori di Pattinaggio 

 Qualifica conseguita Allenatori di Pattinaggio e Istruttore di base CONI 

  

 Date Dal 27/01/2012 al 02/03/2012 

  Nome e tipo di istituto 
di istruzione o 

formazione 

Manpower Formazione S.p.A – Potenza (PZ) – Progetto formativo finanziato  
da FORMA.TEMP. 

  Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

Diritti e doveri del lavoratore, Sicurezza e salute sui luoghi di lavoro, 
normativa sulla privacy e indicazioni aziendali sulla gestione dei dati 
sensibili, indicazioni operative sulla gestione dell’ affluenza, sull’ utilizzo 
del software gestionale e sulla gestione dell’ archivio. 

 
 Qualifica conseguita Addetto assistenza clienti e inserimento dati 

   

 Date In corso 

  Nome e tipo di istituto 
di istruzione o 

formazione 

Università degli studi della Basilicata – Facoltà di Ingegneria 

  Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

Corso di laurea in Ingegneria per l’ Ambiente e il Territorio con indirizzo 
Rischio Sismico 
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 Date 2003 

  Nome e tipo di istituto 
di istruzione o 

formazione 

Università degli studi della Basilicata - Centro interfacoltà per i servizi 
informatici e telematici 

 

 

 Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

Utilizzo del computer con applicazioni pratiche : Gestione files, foglio 
elettronico,data base, reti informatiche e internet 

 
 Qualifica conseguita ECDL ( European Computer driving licence) – patente europea per il 

computer 

 
  

 Date 2003 

  Nome e tipo di istituto 
di istruzione o 

formazione 

Università degli studi della Basilicata - Centro linguistico di ateneo 

  Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

Lingua Inglese 

  Qualifica conseguita ISE level 1 , Trinity College 

   

 Date Dal 1997 al 2001 

  Nome e tipo di istituto 
di istruzione o 

formazione 

Liceo Scientifico Statale “ G. Galileo “ di Potenza (PZ) 

 Votazione  75/100 

  

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

Dal 2001- VOLONTARIA C.R.I. – CROCE ROSSA ITALIANA. 

Nel corso della carriera C.R.I. ho conseguito le seguenti qualifiche tutte 
con attestazioni riconosciute nell’ ambito della C.R.I.: 

07/07/2019 – Istruttore Full D ( BLSD e PBLSD) 

30/09/2017 – Corso in materia di salute e sicurezza – Livelli 1-2 e 4 – 
Formazione per Dirigenti. 

2015 – Istruttore FULL-D (BLSD e PBLSD); 

2015 – Esecutore Full-D ( BLSD e PBLSD);  

2012 - Operatore Di Sala Operativa; 

2011 - Coordinatore Provinciale e Regionale in Attività di Emergenza;  

2010 - Coordinatore Locale in Attività di Emergenza; 

2010 - Operatore In Emergenza Per La Protezione Dei Beni Culturali. 
Formazione e Intervento sul campo. (Università Degli Studi Della 
Basilicata, Facoltà Di Lettere e Filosofia); 

2009 - Istruttore P.S.T.I. ( Pronto Soccorso e Trasporto Infermi); 

2009 - Direttore Di Corso P.S.T.I.; 

2009 - Istruttore Manovre di Disostruzione delle vie aeree in età 
pediatrica ; 

 2008 - Didattica Per Formatore C.R.I.; 

2007 - Corso Governance; 

2006 - Monitore CRI Di Primo Soccorso 

MADRELINGUA 

 
ITALIANO 

  

ALTRA LINGUA 

 
INGLESE 

• Capacità di lettura BUONA  
• Capacità di scrittura  

 
BUONA  

• Capacità di espressione 
orale 

 

BUONA  
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 

Posseggo ottime capacità e competenze relazionali acquisite nel 
corso degli anni      nell’ ambito della Croce Rossa Italiana, grazie alle 
diverse attività svolte, quali ad esempio l’ insegnamento del Primo 
Soccorso  sia all’ interno della C.R.I., sia all’ esterno ( scuole di ogni 
ordine  e grado, Enti Pubblici e Privati e altre associazioni di 
volontariato) , attività di di pianificazione e coordinamento nel sistema 
di Protezione Civile e attività di emergenza ricoprendo anche il ruolo 
di Direttore di Corso, in cui è basilare il lavoro di squadra.  

Posso contare su buone doti organizzative e di gestione del tempo e 
grazie a spirito di squadra e ottime capacità di ascolto e 
comunicazione riesco ad inserirmi in nuovi contesti lavorativi senza 
difficoltà. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

Ho ricoperto numerose cariche e ricopro incarichi in Croce Rossa ( 
Delegata Regionale Area  3 – responsabile Sala Operativa Regionale, 
Ufficio Soci del Comitato di Potenza, Referente Formazione del 
Comitato CRI di Potenza), ad ogni  livello ( locale, provinciale e 
regionale), nel coordinamento sia di persone, sia di progetti e attività ( 
Emergenza – Sala Operativa), per tale motivo ho acquisito ottime 
capacità di problem solving e competenze di leadership organizzativa. 

Ho gestito in autonomia e con efficacia molteplici progetti che mi 
hanno resa abile   nell’affrontare proattivamente situazioni di stress e 
tensione dimostrando perseveranza e consapevolezza del proprio 
ruolo. 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 

Ottime capacità e competenze tecniche nell’ uso del computer, dal 
pacchetto office ( word, excell, power point..), ai programmi di grafica 
e disegno ( autocad..), alla navigazione internet e gestione mail ed 
utilizzo di strumenti quali stampanti e scanner. 

PATENTE DI GUIDA N° PZ5067428T 

 Tipo B 

 Rilasciata il 31/01/2002 da MCTC-PZ 

 Valida fino al 18/01/2022 

 

 

"Autorizzo il trattamento dei dati personali, ivi compresi quelli sensibili, ai sensi e per gli effetti del 

D.lgs. 196/2003 per le finalità di cui al presente avviso di candidatura" 

  

 

Firmato 

Potenza, 20/07/2021                                                           Alessandra TUTINO 

 

 

 

 


